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Comme ce grain de café
Paroles et musique de Magali Fortin

Respire doucement et regarde en toi
La force est là, même si tu crois

Que t’es perdu, que c’est trop tard
Alors dis toi que c’est l’épreuve qui te prépare

On ne choisit pas ce qui nous arrive
Mais on choisit ce qu’on en tire

Chaque blessure peut parfois servir
De leçon ou de tremplin pour l'avenir

Deviens comme ce grain de café
Quand la vie vient t’éprouver

Dans l’eau bouillante, il se révèle
Et devient l’arôme essentiel

Les coups durs viennent parfois nous transformer
Deviens comme ce grain de café

C’est dans le feu qu’on voit l’éclat
Du diamant qui se cache en toi

T’as le choix, l’instant est là
Soit tu plies, soit tu deviens roi

Chaque souffrance peut t’élever
Si tu décides de te relever

Fais de ta peine une étincelle
Rends chaque larme encore plus belle

Deviens comme ce grain de café
Qu’on maltraite, qu’on vient défier
Qu’on écrase et qu’on croit brisé
Mais qui dans l'eau frémissante

Nous apporte des matins qui chantent
Deviens comme ce grain de café

Deviens chaleur, deviens espoir
Fait juste naître le meilleur de toi
Devient chaleur, devient espoir

Deviens ce goût subtil qu’on n’oubliera pas

Deviens comme ce grain de café
Qui donne le meilleur de son cœur

Dans l'extrême, pour cette suprême couleur
C'est quand tout brûle et que tout s'effondre

Qu'il parfume les heures sombres
Deviens comme ce grain de café

Deviens comme ce grain de café
Quand la vie vient t’entraîner
Tu es ce que tu vas révéler 

Chaque douleur, chaque détour
T’enseigne comment apporter plus d’amour

Deviens comme ce grain de café

Tu vois quand parfois je tombe à genoux
C’est pas pour fuir, c’est juste un coup

Pour mieux me relever demain
Et faire que cette ombre éclaire mon chemin

Car tu es ce que tu deviens

Deviens comme ce grain de café
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L'ancien et le nouveau
(Le futur et le passé)

Paroles et musique de Magali Fortin

J'ai vu le vent tourner les pages
D'un vieux cahier tout chiffonné

Qui parlait d'une histoire et de voyages
Qui aurait pu être d'actualité

Alors dans ces lignes, j'ai vu passer
Tellement d'aujourd'hui, dans l'encre séchée

Y'a toujours quelque chose de nouveau dans l'ancien
Comme un éclat vers demain qui nous vient
Y'a toujours un peu de futur dans le passé
 Un concept, une idée bien trop tôt arrivés

Les robes d'hier dansent encore
Quand on les porte avec le cœur
Les mots d'un vieux livre d'alors

Réveillent des rêves et des lueurs

Tout n'est pas toujours rouillé ou élimé
À jeter ou bien figé

Y'a toujours quelques chose de nouveau dans l'ancien
Un détail, une photo, un secret qui revient
Y'a toujours un peu de futur dans le passé
 Un concept, une idée bien trop tôt arrivés

J'ai retrouvé tes mots griffonnés à la va-vite
Au dos d'un vieux ticket de concert

Un « je t'aime » lancé comme on aurait pu croire dans le vide
Mais qui résonne encore aujourd'hui si sincère

Et parfois sans même chercher
C'est le passé qui vient nous guider

Qui nous parle parfois, même un peu fragile
Comme si le temps était agile et ne perdait jamais le fil

Y'a toujours quelques chose de nouveau dans l'ancien
Une trace, une promesse, un écho dans nos mains

Y'a toujours un peu de futur dans le passé
Un peu de nous qu'on a jamais vraiment quitté

Y'a toujours quelques chose de nouveau dans l'ancien
Un espoir, une force, un début incertain

Y'a toujours un peu de futur dans le passé
Et c'est peut-être par là qu'il faut commencer

Un peu de futur
Dans le passé

Un peu de passé
Dans le futur

Et c'est peut-être par là qu'il faut commencer
Pour mieux y retourner
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Tourne la page
Paroles et musique de Magali Fortin

Si ton histoire d'amour n'a pas traversé les murs ni les frontières
C'est qu'il n'y avait rien à faire

C'est comme vouloir retenir l'eau dans un barrage
Ça ne dure qu'un temps puis ça lâche bien avant l'âge

Il y a des combats qui n'en valent pas la peine
À part remuer la haine

Tourne la page
Tourne la page
Tourne la page

Le livre est grand
Même si ton cœur bât autrement

En ce moment
Un peu chaos, un peu clouté, un peu cassé, un peu bancal

Au début, ça fait toujours mal
Et puis on apprend à faire avec

À faire avec
Et à faire sans

Laisse tourner les pages
Laisse tourner les pages
Même si c'est lentement

Tu sais, on n'a pas tous les mêmes codes
La même méthode

La même éducation
La même vision

Pour se dire bonjour ou au revoir
Adieu ou à ce soir

Sous chaque peau, il n'y a pas toujours les mêmes frissons
Même si on saigne tous rouge, on n'a pas toujours le cœur qui bât à l’unisson

Refrain

Laisse partir cette histoire, ne reste pas dans l'amertume
Accepte l'échec, accepte le bitume

Ne te rend pas malade, t'en as assez sur la patate
Prends ton temps, pour d'autres moments, sans hâte

Il y a des combats qui n'en valent pas la peine
À part remuer la haine

Refrain

Sous chaque peau, il n'y a pas toujours les mêmes frissons
Même si on saigne tous rouge, on n'a pas toujours le cœur qui bât à l’unisson

On n'a  pas toujours le cœur qui bât à l’unisson
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Bienvenue dans la jungle
Paroles et musique de Magali Fortin

Bienvenue, oh bienvenue
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue, oh bienvenue
Dans la jungle de la vie

Bienvenue dans la jungle
Dans la jungle de la vie

Vous y trouverez des moustiques
Et puis certains loustics

Qui vous piquent, piquent, piquent
Qui vous piquent votre fric
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue dans la jungle
Dans la jungle de la vie

Attention les ronces ça pique
Quand t'as pas la technique

Bienvenue, oh bienvenue
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue, oh bienvenue
Dans la jungle de la vie

Bienvenue dans la jungle
Dans la jungle de la vie

Vous y trouverez des moustiques
Et puis certains loustics

Qui vous piquent, piquent, piquent
Qui vous piquent votre fric

Qui vous piquent, piquent, piquent
Qui vous piquent la copine

Qui vous piquent, piquent, piquent
Qui vous piquent la musique

Qui vous piquent, piquent, piquent
Qui vous piquent la réplique

Bienvenue dans la jungle
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue dans la jungle
Dans la jungle de la vie

Attention les ronces ça pique
Quand t'as pas la technique

Bienvenue, oh bienvenue
Bienvenue dans la jungle
Bienvenue, oh bienvenue
Dans la jungle de la vie

Bienvenue, oh bienvenue
Dans la jungle de la vie
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La Nature ne choisit pas
Paroles et musique de Magali Fortin

La Nature brille de sa présence
Sans préférence, du lierre ou du thym

Les racines s'entrelacent sous la terre immense
Sans se demander par quel chemin

Les rochers ne cherchent pas d'auditoire
N'ont pas de rancune, ni de miroir
Et le vieux tronc creusé par le vent

Protège toujours ses occupants

Dans la forêt, pas de drapeau
Ni de frontières dans les cours d'eau
Les fleurs sont là sans se comparer

Et chacune a sa façon d'exister

Les feuilles dansent sans se demander
Qui mérite le plus de clarté

Et les oiseaux sans se faire payer
Chantent à qui veut les écouter

La Nature ne choisit pas
Elle prend tout comme ça

Les couleurs, les formes, les voix
Dans son grand tableau, tout a sa place

Pas de norme, pas de combat
Juste cette beauté qu'elle embrasse
Elle ne juge pas, elle ne divise pas

Elle ne classe pas, elle ne compare pas
La Nature, elle aime comme ça

Sous le ciel, pas de hiérarchie
Les jeunes arbres abritent le liseron aussi

Le vent ne demande pas ton nom
Il passe juste en caressant l'horizon

Même l'orage, la pluie ou le silence
Ont leur rôle dans la danse

Et quand la vie semble s'éteindre
C'est pour mieux revenir, et mieux renaître

Refrain

Si l'on pouvait comme elle, apprendre
À voir la richesse dans son ensemble
À célébrer ce qui nous rend différents
Au lieu d'avoir peur, tout simplement

La Nature, elle vit comme ça
Une goutte d'eau, un brin de bois

Et déjà tout l'amour est là
Sans calcul et sans éclat

Elle ne choisit pas, elle ne trahit pas
Elle aime tout bas, elle aime comme ça

Elle ne trie pas, elle ne triche pas

La Nature ne choisit pas
Elle prend tout comme ça

Les mers, les montagnes, les chemins
Elle les dispose dans un même jardin

Pas de règles, pas de droit
Juste l'amour de ce qui est là

Juste la lumière qu'elle déploie

La Nature ne juge pas
Et se demande toujours pourquoi

Tous ces murs qu'on construit ici bas
La Nature, elle aime comme ça

Et nous pourquoi on n'y arrive pas ?
Pourquoi on cherche encore les différences

Pourquoi on oublie ce qu'on voit ?
Tout ce que la Terre nous donne en silence...

La Nature ne choisit pas
Elle nous offre tout ça

Elle est plus forte que nos raisons
Nos certitudes souvent bidons
Pas de haine, pas de combat

Elle ne trie pas, elle ne juge pas
La Nature, elle aime comme ça

La Nature ne choisit pas
Elle ouvre grand ses bras
Et nous, pourquoi pas ?

La Nature, elle aime comme ça
Elle aime comme ça
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Attrape ton rêve
Paroles et musique de Magali Fortin

Ton rêve est en train de passer
C'est pas le moment de t'endormir

Ton rêve est en train de passer
C'est le moment pour suivre ton avenir

Ton rêve est en train de passer
Ne ferme pas les yeux, avance, ose le pas

Ton rêve est en train de passer
Il attend juste que tu t’élances vers toi

Ton rêve est en train de passer
Tends-lui les bras, viens lui parler

Il est juste là devant toi
Le verras-tu ou pas ?

Ne laisse pas filer son merveilleux éclat
C’est ici et maintenant, il n’attendra pas

Chaque instant que tu perds ne reviendra pas

Les heures s'effacent, les chances aussi
À quoi bon rêver, si c'est pas pour le vivre ?

Tous ces rêves qu'on laisse partir sans dire oui
Ne reviennent jamais pour nous suivre

Ton rêve est en train de passer
Dépêche toi

Ton rêve est en train de passer
Alors dis-moi

Pourquoi tu ne le vois toujours pas ?
Garde les yeux ouverts, arrête de les fermer

Tu ferais mieux de t'avancer
Ton rêve est en train de passer

Ouvre les yeux, c'est ici et maintenant
Le temps ne s'arrête pour personne

Ce qui t'attend n'attendra plus longtemps
Attrape ton rêve, c'est ta couronne

Ton rêve est en train de passer
Soit tu le laisses partir

Mais il faudra ensuite assumer
Soit tu l'interceptes afin de l'accueillir 

Alors bondis pour être à ses côtés

De ton rêve devient l'acteur
Et pas le spectateur

Ton rêve est en train de passer
Bondis, cours, ouvre-lui ton cœur

Attrape ton rêve avant qu’il ne meure

Ton rêve est en train de passer
Juste devant toi

Le verras-tu ou pas ?

Ton rêve est en train de passer
Tends-lui les bras, viens l’attraper

Ouvre les yeux, c’est ton heure, ton éclat
C’est ton rêve, il t’attend, il est là

Il est là, il est là, réveille-toi
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Qu'est-ce que ça peut faire
Paroles et musique de Magali Fortin

Qu'est-ce que ça peut faire
De ne pas avoir le corps d'un athlète

De ne pas rentrer dans les standards de la mode
Pourquoi faudrait-il se prendre la tête

Quand tout devient si incommode

Qu’est-ce que ça peut faire de vivre autrement
Loin de tous ces codes qu’on nous impose déjà enfant

Pourquoi devoir plier sous le regard des gens
Pourquoi devoir plier sous le regard des gens

Qu’est-ce que ça peut faire
Si nos rêves débordent un peu trop souvent
Si nos vies ne rentrent pas dans leurs cases

On ne vit pas pour plaire à leurs phrases
Ni pour suivre leurs soi-disant bons sentiments

Refrain

Qu’est-ce que ça peut faire,
Si je dérange un peu le tour de la terre ?

Si je t’aime sans frontière
Si je respire à ma manière ?

Qu’est-ce que ça peut faire
Si je marche un peu de travers
Avec mes failles en bandoulière

Si je ne corresponds pas à leur lumière ?

Refrain

Qu'est-ce que ça peut faire
Tout ça, qu'est-ce que ça peut faire

Est-ce si grave que ça ?
Doit-on mourir pour ça ?

Je veux vivre sans mode d’emploi
Libre juste d’être moi

Et si le monde me juge encore
Je lui rends mon plus beau sourire, le plus fort

Parce que ce qu’ils appellent « erreur »
C'est juste une autre couleur du cœur

C'est juste une autre couleur du cœur
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Pourquoi t'as fait ça ?
Paroles et musique de Magali Fortin

Je t’ai ouvert la porte, comme à chaque fois
On partageait nos projets, nos rires, nos voix

Mais quelque chose a changé, je l’ai vu dans tes yeux
Comme un éloignement, sans partage à deux

Et je me demande plus que jamais
Si tout était faux ou vrai

Je croyais en toi, comme je croyais en nous
Et maintenant je tombe à genoux

Je croyais qu’on était pote, pourquoi t’as fait ça ?
Tu m’as laissée tomber, juste là, comme ça

Toutes ces années, nos histoires, nos combats
Et toi tu brises tout,  juste là, comme ça

Pourquoi t’as fait ça ?

Les soirées à rigoler, les secrets qu’on partageait
Tout ça s’est effrité, comme si ça n’était

Je voudrais comprendre, mais tu restes fermé
J’ai la gorge serrée, j’ai du mal à respirer

Et je me demande plus que jamais
Si tout était faux ou vrai

Je croyais en toi, comme je croyais en nous
Et maintenant je tombe à genoux

Refrain

Peut-être qu’un jour, je tournerai la page
Mais pour l’instant, je crie ma rage

Tant de souvenirs perdus dans le vent
J’avais cru en toi jusqu’au dernier instant

Refrain

Pourquoi t’as fait ça ?
On t'a payé ?

Pourquoi t’as fait ça ?
D'avoir tout déchiré

Pourquoi t’as fait ça ?
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