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Le rock, c’est ma coke
Paroles et musique de Magali Fortin

Le rock
C’est ma came, c'est ma coke
C'est du bonheur en barre
A chaque fois que ¢a démarre
J’en prends plein la téte
Sans vouloir que ¢a s'arréte
Avec des frissons
Dés les premiéres vibrations

J’ai pas besoin de pilules ni de fumée
Pour étre transcendée
Mon overdose, c’est un riff saturé
Une montée d’ampli, un son déchiré
Vas-y, fais quelque chose
Balance la dose

Le rock
C’est ma coke
Mon électrochoc
Mon énergie
Ma thérapie
Mon accélérateur
Mon moteur
Mon pacemaker
Mon défibrillateur

Le rock
C’est ma came, c'est ma coke
Dans les retours sonores
La sueur ruisselle encore et encore
Quand le sol tremble sous les projecteurs
La vie cogne plus fort dans mon coeur
C’est mon addiction
Les torrents de distorsion

J’ai pas besoin de pilules, ni de fumée
Pour étre transcendée
Mon overdose, c’est un riff saturé
Une montée d’ampli, un son déchiré
Vas-y, pousse le volume
Et que la scene s'allume

Refrain

Le rock
C’est ma coke
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Si t’avais prété attention
Paroles et musique de Magali Fortin

Si t'avais prété attention a tous ces regards
A ces murmures, a ces “fini trop tard”
T’aurais renoncé avant méme de commencer
Restée enfermée derriére ces murs glacés

T'as fermé les oreilles, t'as suivi ton cceur
Méme quand le doute essayait de te faire peur

Si t’avais di préter attention aux mauvaises remarques
Tu ne serais jamais sortie de la maternité
T'as pris ton souffle, ta route et tes marques
Et t'as appris a danser malgré leurs pseudo vérités

On t'a dit que tu ne pouvais pas, que tu devais attendre
Que tes réves étaient trop grands, que tu devais apprendre
Mais t'as tenu téte, t'as prié, t'as marché
Chaque larme versée t'a appris a te relever

Et méme si parfois on cherche a te faire abdiquer
Tu te rappelles pourquoi t'as choisi d’avancer

Refrain

Et maintenant tu ris de tout ce qu'ils ont cru
Chaque mot qui blessait est devenu ta mue

Refrain

T'as enfin compris que personne ne décide a ta place
Et que c’est dans tes choix que tu trouves ta trace

Refrain
Si t'avais prété attention aux langues assassines
A ces murmures qui glacent ou que l'on devine
Si t'avais cru aux chaines de I'opinion cruelle
Tu serais restée captive sous I'emprise de ces Machiavels

Etranglée par leurs voix, étouffée par le doute
Ignorant la clarté qui pergait sur ta route

Refrain
Mais t'as choisi ta vie audacieuse et farouche
T'as franchi 'ombre ou I'ignorance se couche
T'as écouté ton ceceur, tel un maitre harmonieux
Qui a fait éclore tes pas vers des cieux lumineux

Que ceux qui jugent mal enfin se taisent
Leur venin glisse sur ta peau comme la pluie sur la glaise

Refrain

Si t’avais da préter attention aux mauvaises remarques
Tu ne serais jamais sortie de la maternité

Tu ne serais jamais sortie de la maternité
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Les équilibres de vie
Paroles et musique de Magali Fortin

Il suffit d’'un instant, d’'un virage un peu court
Et tout bascule autour de toi
Un éclair dans le jour, un fracas sans retour
Et plus rien ne tient droit

Ceux qui t'aiment sont pris dans la houle
Emportés malgré eux dans cette terrible nuit
Dans ce cercle fragile qui s’écroule
Quand le sol se dérobe sous la vie

On croyait I'’horizon immobile
On se pensait sous le ciel a I'abri
Mais les fondations vacillent
Quand le vent se léve a l'infini

La fragilité des équilibres de vie
C’est un fil tendu dans le vide
Un funambule au cceur d'un sursis
Qui avance malgré le risque

La fragilité des équilibres aussi
Révéle ces mains qui attestent
Que c’est dans les failles et les pluies
Qu’on voit ceux qui tiennent et qui restent

La vie change comme changent les saisons
De I'été brdlant aux sombres hivers
Rien ne ressemble a la veille, au fond
Tout s’efface et rien n'est plus comme hier

Parfois ce ne sont que des vagues
De petits bouleversements discrets
Et parfois I'échelle s’affole et divague
Des séismes que nul n’attendait

Des tremblements d’une violence totale
Quand tout bascule en tsunami
Un cataclysme brutal
Qui redessine une vie

La fragilité des équilibres de vie
C’est un livre qu’on n’écrit pas
Mais I'histoire qu’on subit
Quand le hasard choisit pour toi

La fragilité des équilibres aussi
Met 'improbable en lumiére
Un pourcentage infime, et pourtant oui
C’est tombé sur ta téte

Si on te l'avait dit, tu n’y aurais pas cru
Improbable, trop fou, trop loin
Et pourtant c’est arrivé, c’est venu
Au point de changer le tracé du chemin

Alors que peut-on faire sinon
Aimer sans condition
Vivre au présent, sans projection
Apprendre I'acceptation

La fragilité des équilibres
La fragilité déséquilibre
C’est réapprendre a respirer
Quand tout vacille autour
C’est choisir simplement d’aimer
Malgré les détours
Sans jamais trop attendre de demain
Mais juste tenir encore ta main

Mais juste tenir encore ta main
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Ne pleure pas mon petit bonhomme
Paroles et musique de Magali Fortin

Ne pleure pas mon petit bonhomme
Ne pleure pas comme ¢a
Je comprends ton chagrin qui déborde
A chaque age, je le reconnais, on a nos émois

Ton ballon est parti dans le ciel
T’as laché la ficelle sans faire exprés
Il danse la-haut, il s'est fait la belle
T'as pas pu le garder tel un secret

Ne pleure pas mon petit bonhomme
Pense a cette petite fille a cété de toi
Qui regarde le ciel et qui te dit tout bas
Que toi seul as réussi a y accrocher tes joies

Ne pleure pas mon petit loup
Ne pleure pas, tu sais
Un ballon de perdu
C'est peut-étre demain dix de revenus

Ne pleure pas mon petit bonhomme
Maman m’a dit qu'en plus, ce méme jour
Ton doudou s’est perdu dans le bourg
Tombé de la poussette quand tu tournais la téte

Personne n’a rien vu, évidemment
Et depuis, tu pleures tout le temps
Maman est triste de te voir ainsi
Mais parfois, elle semble injuste, la vie

Ne pleure pas mon petit bonhomme
Ton vieux doudou tout grignoté
Depuis le temps qu'il te consolait
Il s'est fait la belle, lui aussi, il t'a quitté

Ne pleure pas mon petit loup
Ne pleure pas, tu sais
Un doudou de perdu
C'est peut-étre demain dix de revenus

Ne pleure pas mon petit bonhomme
[l faut s’habituer aux bleus
Quand tout fout le camp sous nos yeux
Et qu’'on se sent malheureux

Ca s’appelle un jour de malchance
Mais qui sait demain jouera pour toi une autre danse
Regarde Mamie, depuis le temps que tout fout le camp
J'allege ma vie doucement mais sirement

Ne pleure pas mon petit bonhomme
Les doudous disparaissent, les ballons s’envolent aussi
Mais notre amour pour toi, lui, est resté ici
Tiens, allez viens
Et surtout, tiens encore ma main
Ne pleure pas mon petit bonhomme
Mamie sait le chemin
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Mort a la guerre
Paroles et musique de Magali Fortin

C’est plus facile de dégoupiller une grenade
Que de retenir la colére qui s’évade
Plus simple de jeter des mots dans les flammes
Que d’éteindre la haine qui brlle dans les dames

On envoie des ordres derriére des bureaux fermés
Pendant que des vies apprennent a tomber
Puis on nous apprend I'histoire des batailles gagnées
Mais pas celle des familles qui ont été brisées

Et si la force était de poser les armes
De regarder 'ennemi comme une autre larme

Que la paix soit le seul combat entre nous
Plus de drapeaux plantés devant des plaies ouvertes
Plus de victoires qui ressemblent a des pertes
Mort a la guerre, qu’elle tombe a genoux
Que nos voix couvrent le bruit de la haine
Que la paix soit le seul combat qui en vaille la peine
Mort a la guerre, qu’elle tombe a genoux

C’est facile d’apprendre a tirer
Bien plus difficile de se parler
Plus facile d’'obéir sans réfléchir
Que de changer le monde avant qu’il ne chavire

Refrain

On nous parle de gloire
De victoires dans les mémoires
Mais les héros ne rentrent pas toujours
Et dans les chambres silencieuses

Les médailles sont bien malheureuses
Car elles ne remplaceront jamais 'amour
Et ne rendront un pére, un époux, un fils

Aux bras qui attendent et aux mains qui prient au supplice

Refrain

Mort a la guerre
Qu’elle tombe a genoux
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Jamais rien ne se passe comme prévu
Paroles et musique de Magali Fortin

On trace des cercles sur le calendrier

On coche des cases pour se rassurer

On croit bien aligner nos lendemains
Comme si l'avenir tenait dans nos mains

On calcule tout, chaque détour
On pense maitriser le parcours
Mais le vent change sans prévenir
Quand le chemin décide de s’enfuir

Tu crois prévoir chaque seconde
Mais qui sait vraiment ot va le monde

Jamais rien ne se passe comme prévu
Que tu sois content ou pas
C’est comme ¢a
Jamais rien ne se passe comme prévu
Penser que tout n’est qu’organisation
Reste une belle illusion
Jamais rien ne se passe comme prévu
Tu peux tourner, virer, anticiper
Changer de route, tout recalculer
Jamais rien ne se passe comme prévu
Tu dois toujours t’attendre a I'imprévu
Avec des plans qui tombent des nues
Que tu le veuilles ou non
De toute fagon
Qui l'aurait vu ?

On tient des listes sur des bouts de papier
Des agendas bien appliqués
Des rendez-vous, des trajectoires
Des jolis caractéres a I'encre noire

On pensait tenir la barre
Vers les lumiéres des phares
Mais le courant, mine de rien
Ecrit I'histoire un peu plus loin

On se raconte que tout s’arrange
Avec des fleches dans des losanges

Refrain

On réve d’un ordre parfait, tranquille
D’un monde rangé, docile et facile
Mais la vie rit des plans qu’on écrit

Et fait dévier les plus beaux en une nuit

Un train raté, un regard, une erreur

Et tout s’écrit avec d’autres couleurs
Et ce qui semblait étre un faux départ

Devient parfois la meilleure histoire

On veut tenir le cap et la bonne direction
Mais le hasard réécrit souvent la chanson

Refrain

Alors respire quand tout dévie
Quand les certitudes quittent ta vie
Car parfois le détour d'un chemin
Est la nouvelle route vers ton destin
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Je n'ai pas
Paroles et musique de Magali Fortin

Je n’ai pas de trésors dans les Andes
Ni de belles voitures pour te balader
Pas de chateau au bord de la lande

Je n’ai que moi a te proposer

Je sais, ce n’est pas grand-chose
Mais si tu veux bien prendre ma main
Si tu veux bien qu’ensemble on ose
Alors on pourra déja aller plus loin

Tu vois, moi, je t‘aime comme tu es
Tu vois, moi, je ’aime comme tu es

Je n’ai pas de fortune a t'offrir
Ni d’héritage en pieces d’argent
Mais j'ai des réves a construire

Et du courage pour le présent

Car méme les plus hauts tombent parfois
Rien n’est jamais vraiment acquis
Il vaut mieux des qualités qui ne fluctuent pas
Et ce que I'on batit soi-méme dans la vie

Refrain
On apprendra a tout savourer
Méme ce qui semble anodin
Et tout ce qu’on aura gagné
Aura le golt de nos chemins
On sera peut-étre plus heureux
De n’avoir rien a surveiller
Avec seulement de 'amour dans les yeux
Et nos deux mains a serrer

Refrain

On appréciera tout ce qui viendra se rajouter

Tu vois, moi, je ’aime comme tu es
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Le bonheur se conjugue au présent
Paroles et musique de Magali Fortin

Ne cherche pas le bonheur dans le passé
Ne I'attends pas non plus dans le futur
Ce qui est passé est déja terminé
Et nul ne sait ce que demain murmure

Le bonheur se conjugue au présent
Tout ce qui compte est ici, maintenant
Ne te projette pas trop loin devant
Ne te perds pas dans tes souvenirs d’avant

Parfois, tu sais, il faut savoir en finir
Laisser partir ce qui t'a fait rire
Ouvrir les yeux sur l'instant qui respire
Et doucement réapprendre a sourire

Le bonheur se conjugue au présent
Tout ce qui compte est ici, maintenant
Ne I’attend pas trop loin devant
Ne te perds pas dans tes souvenirs d’avant

Chaque seconde est une chance offerte
Un battement, une page encore ouverte
Méme dans 'ombre une lumiére s’infiltre
Si ton cceur accepte enfin de ne plus fuir

Le bonheur se conjugue au présent
Tout ce qui compte est ici, maintenant
Ne le voit pas trop loin devant
Ne te perds pas dans tes souvenirs d’avant

Alors laisse le temps s’étendre
Il n’y a rien d’autre a faire que comprendre
Que le bonheur n’est ni ailleurs ni plus tard
Mais dans ce souffle, ici... autour de toi, quelque part

Ne cherche pas le bonheur dans le passé
Ne I’attends pas non plus dans le futur
Ce qui est passé est déja terminé
Et nul ne sait ce que demain murmure

Et nul ne sait ce que demain murmure




